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Educacion inclusiva

Introduccion

El objetivo es mostrar las acciones
generadas en el programa inicial de
educacion del Instituto Tecnologico de
Villahermosa para la inclusion de
personas con discapacidad visual, a
partir de las cuales, se establecieron
mecanismos de mejora de forma
propositiva con miras a constituirnos
como una institucion inclusiva.
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Definicion de Inclusion

la UNESCO (2020) senala “La inclusion|...] se
trata de un proceso: medidas y practicas que
abarcan la diversidad y crean un sentido de
pertenencia, basado en la conviccion de que cada

persona tiene valor y encierra un potencial y debe
ser respetada [...]7 (p.11).



“Una planificacion cuidadosa y la
Imparticion de una educacion inclusiva
pueden producir mejoras en el
desempeno acadéemico, el desarrollo
soclal y emocional, la autoestima y la
aceptacion por parte de los companeros.
(UNESCO, 2020, P.18)”.



Metodologia

1.-;Quée tipo

de acciones 2.-¢Cuan
Interrogantes: son necesarias iIdoneo es el
guias para la de emprender diseno de la
realizacion del para Infraestructura
trabajo de constituirnos fisicay del
campo. cOmo un mobiliario del
Instituto Instituto?

inclusivo?



Metodologia

e In situ

Trabajo de
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 Manual de Normas
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preceptos de la Ley
General para la
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El sitio de
observacion:

 El ITVH se encuentra ubicado en el km. 3.5
carretera Villahermosa-Frontera, en el estado de
Tabasco.

e Cuenta actualmente con 31 edificios de dos
plantas.

* Una poblacion de aproximadamente 5000
personas, conformada por personal docentes,
administrativos, de apoyo y asistencia y
alumnos; estos ultimos representan
aproximadamente el 88% de la poblacion.




Metodologia

Deteccion de Diggeinpo i eicl Planeacion
escenario, para estratégica de
la 1dentificar las las acciones de
problemétic a condiciones mejora para
actuales de las implementar.
instalaciones.

|
Entrega de
resultados para
impulsar el
desarrollo de
estrategias en la
comunidad
docente,
estudiantil y
administrativa.



El diagnosticode los -
edificios del plantel: '

Escaleras sin senalamientos.

Entradas muy angostas en algunos salones
y puertas con brazo hidraulico.

Pasillos con piso roto.

Bafos que en su mayoria no contemplan
las especificaciones técnicas que se
establecen para hacerlas accesibles y de
uso apropiado para las personas con
discapacidad...




Resultados

1. Rutas claves o caminaderas de orientacion vy
acceso a los edificios. Consiste en colocar sobre
el pavimento de los andadores una guia tipo
para personas con discapacidad visual, que
permita que las personas cilegas puedan
transitar y trasladarse por todas las areas que
requileran.




NOMBRE: Prototipo para rutas clave

DESCRIPCION: Elaborados de cemento ¢
losas, disefiadas para ser armables y fijadas a
suelo, con recortes de plasticos (PET) er
sustitucion de la graba. Dimensiones
especificaciones recomendadas en el Manua
de Normas Técnicas de Accesibilidad
EVIDENCIA DEL ENTREGABLE

—
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P t t .
Tabla 3 Caracterizacion del prototipo de las rutas claves
que se propone para el ITVH, para la inclusion de personas
con discapacidad visual.|

Fuente: Equipo de colaboracion del proyecto. 2019




Resultados

2. Sefnalamientos de apoyo, para Iidentificar
los edificios, elaborados en vinil adherible o
acrilico. Indicando el nombre del area o lugar.
La leyenda debe ser escrita en espanol y en
Braille.
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DESCRIPCION: Disefiadas para identificar los
edificios y espacios comunes, elaboradas de
vinil adherible o acrilico. Indican el nombre del
area o lugar, escritas en espafiol y Braille.
Dimensiones y especificaciones sefialadas en la
Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad.
EVIDENCIA DEL ENTREGABLE

-] g Senalamientos
Centio g¢ Infoymacin | Sala de lectura de Ap Oyo
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Tabla 4 Caracterizacion de los sefialamientos de apoyo
que se propone para el ITVH, para la inclusion de personas
con discapacidad visual.




Resultados

3.- Carteles de sensibilizacion, sobre ;Como ayuda
a las personas ciegas? esto consiste en colocar de
manera visible informacion para los usuarios o
visitantes del Centro de informacion. Elaborados
asi mismo en vinil adherible o acrilico...por la

durabilidad.



INLIVIDINL, L al iCIOd UT oCiDiviiiZavivll

DESCRIPCION: Disefiadas en  Adobe
Fireworks y elaboradas de vinil adheribles o
acrilico.  Dimensiones y especificaciones
senaladas en el Manual de Normas Técnicas de
Accesibilidad

EVIDENCIA DEL ENTREGABLE
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LCOMO AYUDAR? 4COMO AYUDAR?
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e
GMUEVETE!
Ayuda a un amigo

¢Que necesita? (NECESITAS AYUDA?
¢Hacia donde tiene que ir? LEVANTA LA MANO, ENSEOUDA TE AYUDAMOS

(Con quien viene?

Tabla 5 Caracterizacion de los carteles de sensibilizacion
que se propone para el ITVH, para la inclusion de personas

con discapacidad visual.
Fuente: Eauino de colaboracion del nrovecto. 2019

Carteles de
sensibilizacion




Resultados

4.- Jornada de Educacion Inclusiva, cuyo
objetivo primordial fue difundir el programa
de educacion inclusiva mediante experiencias
de vida, que motiven a emprender acciones
positivas en el entorno educativo y social en
favor de la integracion de personas con
discapacidad.




@ TECNOLOGICO NACIONAL DE MEXICO

Instituto Tecnolégico de Villahermosa

JORNADA DE
EDUCACION INCLUSIVA

CBJETIVO: DIFUNDIR EL PROGRAMA DE EDUCACION INCLUSIVA
MEDIANTE EXPERIENCIAS PE VIDA, RUE MOTIVEN A EMPRENDER
ACCIONES POSITIVAS EN NUESTRO ENTORNCO EPUCATIVO Y
SOCIAL EN FAVOR DE LA INTEGRACION DE LAS PERSONAS CON
PISCAPACIDAD.
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DE INFORMACION
LUNES 28 DE OCTUBRE
11:00 HRS.
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Conclusiones

1.- Como parte de las acciones encaminadas hacia una
Institucion educativa inclusiva se debera abrir paso a la
concientizacion, no solo desde el plan curricular, sino
desde los servicios educativos gue proporciona,
considerando de vital importancia la accesibilidad
arguitectonica, pues de ello depende generar seguridad
e Independencia a las personas con discapacidad visual.




Croquis de la

Ruta Propuesta

RUTA PROPUESTA.

OBRA: Construccién de paneles para personas con discapacidad visual. ESCALA:1.300
PROPIETARIO: Inistituto Tcnolégico de DIBUJO REALIZADO POR: ACOTACIONES: Metros.
Villahermosa. EQUIPO JAGUARES.
UBICACION: FECHA: 20/10/19
CALLE GARDENIAS ESQ. ALTOS HORNOS, COLONIA INDECO,
CIUDAD INDUSTRIAL, VILLAHERMOSA, TABASCO.




Conclusiones

2.- La senalizacion proporciona informacion valiosa
para la integridad de la persona, elementos como
letreros en sistema braile y escritura, facilitara su
traslado o desplazamiento fuera y dentro de edificios,
propiciando un entorno confiable y amigable.



Conclusiones

3.- Una de las aportaciones...son las losas podo tactiles para
la creacion de las rutas claves o caminaderas...colocadas en
color amarillo reflejante, armables y que se fijan al suelo, su
instalacion no modifica los espacios...soporta factores de
lluvia, sol y aire...amigables con el medio ambiente, porque
se usan recortes de plasticos en sustitucion de la
graba...disminuye su costo y contribuye a la sustentabilidad
por el reuso de materiales contaminantes.
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